LOUNAS

20.10.-26.10.2025
MAANANTAI

Jauhelihakastiketta ja keitetyt perunat (G, L)
Punajuurikiusausta (kasvis, G, L)
Mifukastiketta (Veg, G, L)

TIISTAI

Lohikeittoa (G, L)

Keltainen currykanakastike ja mustaherukkahillo (G, L)
Yrttiriisi (G, M)

Quorn kookoscurry (Kasvis, G, L)

KESKIVIIKKO

Makaroonilaatikkoa (L, saatavilla G)
Paahdettuja kasviksia (G, L)
Lempedsti tulinen bataattisosekeitto ja raejuustoa (Kasvis, G, L)

TORSTAI

Hernekeitto (G, M ) ja pannukakku (L)
Smetanasei ja perunamuusi (G, L)
Uunijuurekset (G, L)

Tomaattinen papupaistos (Veg, G, M)

PERJANTAI

Karjalanpaistia (G, M)
Keitetyt perunat (G, M)
Porkkanalaatikko (G, L)
KasvisWok Tofulla (Vege, G, L)

LA JA SU VUORORUOKA

TILATTAVA PERJANTAINA KLO. 11 MENNESSA
LA Lihamureketta ja mustatorvisienikastiketta (L)
Su Lihapiirakka makkaralla ja perunasalaatti (L)

045- 787 46923
info@ttggroup.fi




